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เขื่อนแลงชวนแกลงขาว ประหยัดน้ําไวรอฝน

สถานการณน้ํายังวิกฤติ ชาวนาทําไดแคเพียงลุน เมื่อไรฝนจะตกเหนือเขื่อน ตนขาวที่ปลูกไปแลว
ยืนตนตายแนๆ เกษตรจังหวัดชัยนาท แนะชาวนาปลูกขาวแบบประหยัดน้ําดวยการแกลงขาว ใชเงินลงทุน
ไรละไมเกิน 500 บาท ชวยใหนาขาวในเขตชลประทานผานพนวิกฤติในชวงคอยฝน

นายธีระศักดิ์ ขุมเงิน เกษตรจังหวัดชัยนาท เผยวา ดวยชาวนาสวนใหญยังเขาใจผิดกันวาการปลูก
ขาวตองใหมีน้ําขังแปลงนาตลอดเวลา แตเมื่อปนี้ทางการมีประกาศ ปริมาณน้ําในเขื่อนเหลือนอย เกษตรกร
รายที่ปลูกขาวไปแลวและตนขาวกําลังโต เลยกังวลขาวจะยืนตนตาย แตความจริงแลวขาวเปนพืชที่ไม
ตองการน้ํามากเหมือนที่เขาใจกัน แคเพียงมีน้ํานิดหนอย มีความช้ืนในดิน ขาวสามารถเติบโตได

เพ่ือบริหารจัดการน้ําอยางเพียงพอและชวยใหขาวรอดตายในระหวางรอฝน การปลูกขาวดวย
เทคนิคเปยกสลับแหง หรือที่คนสมัยกอนเรียกวาการ “แกลงขาว” เปนวิธีเหมาะสมที่สุด และเพ่ือใหรูวาขาว
ในนาจะรอน้ําไดนานแคไหน เกษตรจังหวัดชัยนาท แนะใหนําทอ PVC ขนาด 4 นิ้ว ราคาเสนละ 255-300
บาท (ขึ้นอยูกับความหนาบางของทอ)



ทอ 1 เสน ยาว 4 เมตร นํามาตัดเปนทอนยาว 50 ซม. ไดทั้งหมด 8 ทอน แตละทอนนําไปเจาะรู
รอบกระบอกระยะหาง 5×5 ซม.เจาะใหทั่วทั้งทอน เพ่ือใหมีรูพรุน แลวนําไปฝงตามมุมหัวคันนาในแนวดิ่ง
ใหทอ PVC จมอยูลึกลงดิน 40 ซม. ตักดินภายในออกใหหมด เพ่ือจะไดสังเกตเห็นปริมาณน้ําที่ลดลงไดงาย

“นาขาว 1 ไร ใชทอ PVC เจาะรู แค 4 ทอน ในชวงน้ําในนาลดลง จนเห็นหนาดิน เกษตรกรไมตอง
ตกใจ ระยะนี้เหมาะตอการใสปุยคอก หรือปุยอินทรีย บํารุงตน ไมตองกลัววาขาวจะตาย แตเปนชวงที่ดี
ที่สุดในการทําใหขาวเจริญเติบโตไดดี เพราะน้ําที่งวดลง จะเปนตัวกระตุนใหตนขาวเรงหย่ังรากใหลึกลงไป
ในดินเพ่ือหาน้ํา ตนขาวจะแตกรากไดดี ดูดปุยไปเล้ียงลําตนไดเต็มประสิทธิภาพ ปลอยใหน้ําแหงไปเรื่อยๆ
สังเกตระดับน้ําในทอ PVC ที่ฝงในแปลงนา ถาระดับน้ําลดลงต่ําไปถึง 30 ซม. คอยปลอยน้ําเขานา การ
แกลงขาวดวยวิธีการนี้ไมเพียงจะชวยประหยัดน้ําไดดีแลว รากขาวที่แตกงอกมาอยางมากมายจากการถูก
แกลง ยังชวยใหตนขาวแตกกอใหญไดเร็ว รากมากดูดอาหารไดเต็มที่ จะออกรวงไดมากและทําใหขาวมี
น้ําหนักอีกดวย” นายธีระศักดิ์ กลาว


