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คอลัมน์หน้ามองฟ้า เท้าหยั่งดิน : ลูบเทือก...แบบไทยๆ 

 
เมื่อวานบอกให้รู้กันไปแล้วว่า การท านาในจีนและเวียดนาม ให้ความส าคัญกับการปรับระดับพื้นท่ีนา 

หรือการลูบเทือก ถึงขนาดมีการน าระบบเทคโนโลยีดาวเทียมและเลเซอร์มาใช้กันแล้ว  แต่เทคโนโลยีท่ีว่ายังไม่
เหมาะกับพื้นท่ีนาบ้านเรา นอกจากมีปัญหาเรื่องดินนาบ้านเราเป็นดินหล่ม ไม่ได้ร่วนเหมือนอย่างเขา ท่ีส าคัญ
เทคโนโลยีสุดล้ าของจีนเหมาะท่ีจะใช้กับนาแปลงใหญ่ หรือ นารวมแปลงของจริง ไม่ใช่แปลงใหญ่แบบเอาแปลง
เล็กแปลงน้อยท่ีอยู่กระจัดกระจายไปท่ัว เอานาหลายๆหย่อมมารวมกันแล้วพูดอวดว่า เป็นแปลงใหญ่เหมือน
อย่างท่ีทางการไทยว่ากัน มันเลยเกิดค าถาม แล้วเราจะท ายังไงให้ชาวนาไทยรู้จักลูบเทือก กันมากขึ้น จะท าด้วย
วิธีไหน ด้วยเครื่องมือแบบไหนดี...ไม่อย่างนั้นชาวนาไทยผลิตข้าวสู้เขาไม่ได้แน่  ปัญหานี้คงไม่ต้องให้หน่วย
ราชการมาคิดท ากัน เพราะขืนรอราชการคงได้แต่รอการเปลี่ยนแปลงคงยากจะเกิดในเร็ววัน เพราะชาวนาไทยมี
ฝีมือ แถมยังมีหัวคิดประดิษฐ์ดัดแปลงเครื่องไม้เครื่องมือปรับระดับพื้นท่ีนาหว่านน้ าตม หลังปล่อยน้ าเข้านา 
หมักให้รากข้าวเน่า หน้าดินนิ่ม เริ่มไถปรับพลิกหน้าดิน 2-3 ครั้ง ให้เมล็ดหญ้า-ข้าวท่ีตกหล่นงอก ไถตีคราดเก็บ
รากวัชพืชแข็งๆออกจากแปลงนา 

หลังตีเทือกเพื่อให้หน้าดินนิ่ม ชาวนาลูบเทือก ใน จ.สุพรรณบุรี จะน าแผ่นกระดานหน้ากว้าง 1.5 -2 ม. 
มาท าเป็นเครื่องมือ “ลูบเทือก” ผูกเชือกแผ่นกระดานยึดติดกับรถไถเดินตาม ให้หน้าแผ่นกระดานยกเชิดขึ้น
เล็กน้อย ด้านท้ายแผ่นกระดานปล่อยให้ราบไปกับพื้นนา แล้วให้รถไถลากลูบเทือกไปตามอัธยาศัย นาไม่ว่าแปลง
เล็กแปลงใหญ่ลูบได้หมด กรมการข้าวเก็บสถิติ เปรียบเทียบในระยะเวลา 1-3 ปี ปรากฏว่า นาลูบเทือกสามารถ
ลดต้นทุนค่าน้ ามันสูบผันน้ าออกได้ 37% ลดการใช้สารเคมี 53.3% ลดการใช้ปุ๋ย 66% และยังได้ผลผลิตเพิ่ม 
17% 
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